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maire@lahonce.fr

Cheéres Lahongaises, chers Lahongais,
Alors que ce mandat touche a sa fin, je souhaite
partager avec vous quelques éléments de
contexte sur ces années passées au service de
notre commune.

Ce dernier mandat a été volontairement placé
sous le signe des études, avec des réflexions
riches et approfondies, notamment une étude
urbaine et de programmation a I'échelle du
centre-bourg. Nous avons voulu prendre le
temps d’écouter, d’analyser et d’élaborer un plan
de références ambitieux, qui trace les grandes
orientations et définit les investissements
nécessaires pour I'avenir de Lahonce sur les 15
a 20 prochaines années. Véritable outil au service
de I'anticipation des besoins de notre commune,
il propose un projet d’aménagement d’ensemble
articulé par phases. Fruit d’un travail collectif, ce
document a été réalisé avec rigueur et sincérité.
Il constitue désormais la feuille de route pour un
développement harmonieux et durable de notre
village et permettra a notre commune de répondre
aux défis a venir, de renforcer son attractivité et
d’améliorer la qualité de vie de tous ses habitants.
Dans le méme esprit, nous avons démarré
une étude d’ensemble de la plaine Arbéou qui
permettra d’orienter les usages, en respectant
les enjeux fondamentaux du site : valorisation
du patrimoine naturel des écosystemes des
Barthes, évolution des pratiques en élargissant
le périmetre au-dela du simple pourtour du lac
et création d’un espace de proximité adapté aux
familles et aux divers publics.

Ce mandat a également été marqué par une
écoute attentive de vos besoins et par un travail

Lehunztar agurgarriak,
Kargu aldi hau bukatzear delarik, gure herriaren
Zzerbitzuko eramaniko urte hauen testuinguru-
elementu batzuk nahi nituzke zuekin partekatu.
Azken kargu aldia ikerketen inguruan eramana
izan da nahitara, gogoeta aberats eta sakonekin,
besteak beste burgu barnea mailako programaketa
eta hiri-ikerketa bat. Entzuteko, aztertzeko eta
erreferentziazko plan ausart bat apailatzeko
denbora hartu nahi izan dugu, norabide nagusiak
marrazten dituenak eta hurrengo 15-20 urteetako
Lehuntzeko etorkizunari beharrezkoak zaizkion
inbestimenduak zehazten dituenak. Gure herriaren
beharrak aurreikusteko egiazko tresna horrek
urraska antolaturiko antolaketa proiektu orokor bat
proposatzen du. Talde lan baten emaitza izanik,
dokumentu hau zorroztasunez eta zintzotasunez
egina izan da. Gaurdanik, gure herriaren garapen
harmoniatsu eta iraunkor baterako bide orri bat da,
eta gure herriari biharko erronkei erantzuteko, bere
erakargarritasuna indartzeko eta biztanle guzien
bizi kalitatea hobetzeko bidea eskainiko du.

lldo beretik, Arbeou ordokiko ikerketa orokor bat
abian jarri dugu, erabilerak bideratzeko, guneko
funtsezko erronkak errespetatuz:  Bartetako
ekosistemen natura-ondarea balioan ezarizea,
jarduerak garatzea eremua aintzirako inguru
xumetik haratago zabalduz, eta familiei eta
publiko desberdinei egokia zaien hurbileko gune
bat sortzea.

Halaber, kargu aldi hau markatu dute zuen
beharrak entzuteko arreta handiak eta gure
bizi kalitatea hobetzeko lan jarraikiak. Denen

constant pour améliorer notre qualité de vie.
Grace a I'engagement de tous, élus, agents
municipaux et habitants, nous avons pu mener
a bien des projets importants qui font aujourd’hui
la fierté de notre collectivité. L'élaboration de
notre Atlas de la Biodiversité Communale en est
la meilleure illustration, avec un role précurseur
de notre commune a I'échelle de tout le Pays
Basque.

Enjeu crucial pour notre territoire, le sujet du
logement a aussi été omniprésent tout au
long du mandat et deux projets majeurs de
logements accessibles verront le jour dans les
mois qui viennent : le programme Zabaleta en
collaboration avec Habitat Sud Atlantic et la
maison Oyhanto avec I'Office 64 de I'Habitat.
Comme un certain nombre d’entre vous le
savent, j'ai décidé de ne pas me représenter,
apres 18 années d’engagement municipal.

Je tiens a remercier chaleureusement chacune
et chacun d’entre vous pour votre confiance et
votre soutien tout au long de ce parcours.

Je suis convaincu que notre commune est
assurément bien préparée pour construire un
avenir prometteur. Et ce d’autant plus que les
élu(e)s qui constitueront la prochaine équipe
municipale seront issus, je I'espére, en grande
partie de la majorité actuelle, et exerceront leurs
responsabilités dans un esprit de cohérence et
de continuité.

Pour finir, j'adopte la citation de [Iauteur
britannique Hector Hugh Munro, dit Saki : « L'art
de la vie publique, c’est de savoir exactement ou
il faut s’arréter... et d’aller un peu plus loin. ».
Bonne continuation a toutes et a tous.

engaiamenduari esker, hautetsi, herriko langile
eta biztanle, proiektu handiak bururatu ahal izan
ditugu, gure elkargoa harro egiten dutelarik gaur
egun. Gure Herriko Bioaniztasunaren Atlasa izaten
da horren adibide hoberena, gure herria aitzindari
izan delarik Ipar Euskal Herri osoaren mailan.
Bizilekuaren gaia ere, gure lurraldeari funtsezkoa
zaion erronka, izan da kargu aldi osoaren
bihotzean eta bizitegi helgarriak proposatzen
dituzten bi proiektu nagusi bukatuak izanen
dira datozen hilabeteetan: Zabaleta programa
Hego Atlantikoko Bizilekuarekin lankidetzan, eta
Oihantoa etxea Bizilekuaren 64 erakundearekin
lankidetzan.

Zuetariko anitzek dakizuen bezala, hondoko
hauteskundeetara ez naizela aurkeztuko erabaki
dut, 18 urte herriaren zerbitzuko eraman ondotik.
Zuetariko bakoitza eskertu nahi dut, erakutsi
didazuen konfiantza eta sustapenagatik ibilbide
luze honetan zehar.

Gure herria etorkizun handi baterako behar bezala
prestatua dela argi dut. Are gehiago hurrengo
herriko taldea osatuko baitute, edo hala espero
dut, gaurko gehiengoan diren hautetsiek, eta
beren kargua beteko baitute koherentizia eta
jarraikitasun izpirituarekin.

Bukatzeko, Hector Hugh Munro, izengoitiz Saki,
idazle britainiarraren aipua berriz hartuko dut:
“Bizitza publikoaren antzea, zehazki non gelditu
behar den jakitea da....eta doi bat urrunago
joatea”.

Bide on denei.
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ETUDE PLAINE ARBEOU

Derniére zone humide de la rive gauche de I’Adour avant I'agglomération bayonnaise,
le site des Barthes de Lahonce est un poumon vert, véritable couloir écologique entre
I’Adour et les premiéres collines du Pays Basque.

La fréquentation du public s’y organise principalement autour du lac, identifié par les
habitants du territoire comme un lieu de promenades, d’activités sportives, de péche et
autour de plusieurs équipements collectifs.

Les usages qui s’y sont développés depuis les années 80 semblent avoir hérité peu
a peu d’une logique de consommation, ce qui pourrait expliquer, entre autres, des
comportements parfois peu respectueux et I'absence de précaution a I’égard du site.
Ainsi, malgré des aménagements récents et ponctuels, la plaine Arbéou subit une
forte fréquentation avec des pratiques peu maitrisées et parfois incompatibles avec la
conservation du patrimoine.

Au regard de ce constat et en complément des études environnementales menées par
le Conseil Départemental des Pyrénées Atlantiques dans le cadre de I’Espace Naturel
Sensible dit des « Barthes de Lahonce » ou plus récemment de I’Atlas de la Biodiversité
Communale, la municipalité a décidé d’initier une réflexion sur ce site remarquable avec
trois grands objectifs :

- Valoriser le patrimoine naturel et les écosystémes des Barthes

« Renforcer les usages et améliorer leur complémentarité

- Consolider un espace de proximité adapté aux familles et aux publics diversifiés

La premiére phase de cette étude a consisté a dresser un état des lieux et a organiser
une concertation des habitants, au moyen d’un « diagnostic en marchant ».

Cette balade, commentée et animée par la paysagiste Maia AGOR de I'agence LILIKA
PAYSAGE, s’est déroulée le samedi 24 mai 2025 et a permis de réunir une vingtaine de
personnes, habitantes et habitants de notre commune.

Les échanges furent riches et plusieurs thématiques abordées : la gestion du site et son
entretien, 'amélioration des berges et des paysages, les aménagements soutenables
permettant de proposer des espaces de jeux, les voies douces du site ou en liaison avec
celui-ci, les différents usages liés notamment au sport et aux loisirs, I'activité agricole
possible, les acces au site, la signalétique, les différents types de nuisances, etc...
Avec la réunion de compte-rendu qui a été présenté aux élus le lundi 30 juin 2025
s’achéve la 1ere phase de cette étude, dite « Phase Diagnostic ».

Dés la rentrée de septembre, les réflexions vont continuer avec la partie concernant
les études préliminaires (choix a effectuer sur différentes propositions de scénarii
d’aménagement) pour laquelle le groupe d’habitants sera sollicité de nouveau par
la municipalité afin de participer a un atelier de travail collectif. In fine, un « schéma
directeur » sera élaboré en accord avec les capacités techniques et financiéres de la
commune. Il constituera ainsi la feuille de route des actions & engager progressivement
avec I’'ambition d’améliorer la qualité d’usage de cet espace.
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o COMMISSION FINANCES ET DEVELOPPEMENT
ECONOMIQUE

Le Compte Financier Unique (CFU) 2024
de la commune de Lahonce

Situation financiere de la commune de Lahonce
Malgré la conjoncture actuelle, défis financiers nationaux et locaux, notamment en raison
du ralentissement économique, crise immobiliere et augmentation des besoins sociaux, la

commune de Lahonce maintient une situation financiere stable en 2024.

Le CFU du budget principal de la commune de I’exercice budgétaire 2024 se présente
comme suit :

FONCTIONNEMENT 2024

Mandats émis 2209 290.70 €
Titres Emis 2645 832.48 €
Résultat de I’exercice 436 541.78 €
Excédent de fonctionnement reporté 2023 261 995.14 €
Résultat cumulé de I’exercice 2024 Excédent 698 536.92 €
INVESTISSEMENT 2024

Mandats émis 714 442,94 €
Titres Emis 487 325.38 €
Résultat de I’exercice 227 117.56 €
Excédent d’investissement reporté 2023 87 679.42 €
Résultat cumulé de I’exercice 2024 Déficit -139438.14 €

Capital restant di au 01/01
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La dette de la commune s’éteindra en 2028, ce qui permet a la collectivité d’envisager a
nouveau le recours a I'emprunt pour le financement des futurs investissements.

Section de fonctionnement

La section de fonctionnement retrace la vie courante des services de la collectivité.

+ Les dépenses de fonctionnement augmentent de 6,1% au niveau national. A Lahonce,
elles augmentent de 4,59 %.

- Les charges brutes de personnel s’élevent a 1 152 092.15 €. Il faut déduire 55 587.39 €
de remboursements d’indemnités journaliéres soit des charges nettes de 1 096 504.76 €
(1 038 364.13 € en 2023). Pour 2024, les charges de personnel augmentent de +5.6 %
contre 6 % en 2023.

- Les recettes de fonctionnement augmentent de 6,73%, avec une Dotation Générale de
Fonctionnement en hausse de 8,42%.

« En 2024, les taux d’imposition et les recettes de fiscalité directe locale se présentent
comme suit :

Nature impots Taux 2025 B’a_sgs sl st
prévisionnelles attendu
Taxe fonciére bati 31.16 % 3724 000 1160 398 €
Taxe fonciére non bati 55.99 % 39 900 22 340 €
Taxe d’habitation 12.90 % 284 200 36 662 €
Majoration Taxe d’habitation 60.00 % 288 600 20511 €
sur les résidences secondaires

TOTAL 1239911 €

e L’Equipe Municipale

€) PERE Martine

€ HARGINDEGUY Jérome
@ VINNE Sandrine

© MOCORREA Bruno

@ ETCHEVERRY Jessica
€ MERLIN Francis

Chronique municipale
Hiriko taldeak

HUGLA David : Maire (membre de toutes les commissions)
© GAVALEYA Florence

© DARRIGOL Jean-Marie

@ VEZA Helene

@ DELMAS Bernard

@ BALZER Stéphanie
{® BUCHMANN Syhie

@ DEMANGE Jean-Marie
@ SEBERT Christiane
@ oevTIEUX Benoit

(p MARNEFFE Thierry
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Section d’investissement

Les priorités du budget 2024 ont pu étre tenues et notamment :

INVESTISSEMENTS 2024 Total TTC

Mise en conformité sécurité locaux Kiroldegi / comité 66 979.00 €
des fétes /dalles plafond / remplacement du sol ’
Réparation du platelage du ponton de I’école de voile 45 960,00 €
Mlse en coqformlte des poteaux du ponton communal / 30 900,00 €
ecole de voile

Travaux sur I'éclairage public 44 361,56 €
Mise en conformité arrét de bus chemin Venelle 69 749,00 €
Installation LED batiments communaux 27 957,00 €
Cléture du bassin de rétention Doria 13 080,00 €
Chaudiére foot 16 000,00 €
Peinture salles communales 13 000,00 €
Voiries (Kurutz, Sallaberry, route de la gare, des Barthes, 125 000,00 €
Mentaberry, Ibarboure)

Achat chariot numérique de I’école + WIFI école + nouveau

parc informatique de I’équipe enseignante + VPI derniere 21 500,00 €
classe

Mise en place de composteur cantine de I'école 3 600,00 €
Création d’un batiment ALSH - Etudes 12 074,00 €

Sur I’exercice 2024, la commune a été subventionnée pour les projets d’équipements et
les montants ci-apres :

SUBVENTIONS 2024

Office national des anciens combattants (Monuments aux morts) 1 003,00€
CAPB (Solde de subvention - Etude urbaine du Centre Bourg) 5923,75€
CAPB (travaux salle Kiroldegi) 30 000,00€
Syndicat des mobilités (abris bus Venelle) 5000,00€
CAF (mobiliers Espace Jeunes + cuisine école) 5089,69€

47 016.44€
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Le budget principal 2025 de la commune de Lahonce
déterminant pour les projets a réaliser

Le contexte d’élaboration du budget 2025

Les enjeux économiques et géopolitiques sont importants en 2025, notamment les conflits
mondiaux ou la politiqgue économique américaine.

Les dernieres projections trimestrielles de la Banque de France prévoient une croissance
a 0.9 % en 2025 et une stabilisation de I'inflation aux alentours de 1.6%. Elle estime
également que le taux de chémage devrait atteindre 8%, ce pourcentage étant susceptible
d’augmenter selon notamment I’évolution des relations commerciales avec les Etats-Unis.

A I'instar des autres années, le budget 2025 a été élaboré avec prudence.

La structure du budget 2025

- Budget de fonctionnement : Dépenses et recettes de 2 662 159,82 €.

- Budget d’investissement : Dépenses et recettes de 2 235 258,28 € (incluant 462 805,96 €
de RAR 2024).

Les études et projets inscrits en Restes a Réaliser (RAR 2024) se poursuivront en 2025

et porteront notamment sur :

- Les études du futur batiment ALSH, de faisabilité et de programmation des zones AU du
PLU,

- Les travaux de peinture intérieure des batiments communaux, le réaménagement du
cloitre de 'abbaye, changement des velux et dalles de la salle Kiroldegi, les travaux de
voirie, travaux portés par le territoire d’Energie 64.

Les RAR d’un montant de 462 805,96 € seront reportés sur I’exercice 2025.

Le Compte Financier Unique (CFU) 2024
du budget annexe commerces

Le compte administratif du budget annexe Commerces de I'exercice budgétaire 2024 est
arrété comme suit :

FONCTIONNEMENT 2024

Mandats émis 6 671.78 €
Titres Emis 34 218.40 €
Résultat de I’exercice Excédent 27 546.62 €
Excédent de fonctionnement reporté 2023 44 607.10 €
Résultat cumulé de I'exercice 2024 Excédent 72153.72 €

INVESTISSEMENT 2024

Les priorités 2025 :

INVESTISSEMENTS 2025 Total TTC

Création d’un batiment ALSH - Etude 146 600,00 €
E;L:tdeig/?r:ggi?élgg:l;ﬁ? programmation sur les terrains 36 900,00 €
Acquisition d’un terrain 70 000,00 €
Plaine paysagére et aménagement de la plaine Arbéou 58 000,00 €
Travaux d’arrachage herbe de la pampa 17 140,00 €
Travaux sur I'éclairage public 39 900,00 €
Mise en conformité arrét de bus Doria 5 000,00 €
Travaux voiries 73 000,00 €
Travaux sur les batiments couvent et mairie 66 400,00 €
Achat d’un tracteur 35 000,00 €
Restauration du mobilier de I'abbaye 20 000,00 €

Le budget annexe « commerces » 2025

Le contexte d’élaboration du budget 2025
La commune de Lahonce est propriétaire de deux locaux commerciaux en centre bourg

dont les baux commerciaux ont été cédés pour I’exploitation d’un commerce alimentaire
et d’une boulangerie.

La structure du budget 2025

La section de fonctionnement
Sur le budget annexe Commerces, les charges a caractére général sont consacrées au
mandatement des taxes foncieres, au remboursement des intéréts de I'emprunt et aux

charges d’entretien des deux batiments incombant a la commune.

Les recettes de fonctionnement proviennent des revenus des immeubles, plus précisément

des loyers des preneurs et du remboursement de la boulangerie pour I'acquisition du

matériel et les équipements.

La section d’investissement
La section d’investissement dégage un excédent qui permettra d’envisager des travaux

d’entretien des batiments sur I'exercice budgétaire 2025.

+ Budget de fonctionnement : Dépenses et recettes de 69 932,04 €
+ Budget d’investissement : Dépenses et recettes 96 793,96€

Mandats émis 19 068.78 €
Titres Emis 16 686.18 €
Résultat de I'exercice Déficit -2 382.60 €
Déficit d’investissement reporté 2023 -16 686.18 €
Résultat cumulé de I'exercice 2024 Déficit -19 068.78 €

Les regles de bon voisinage Le reglement sanitaire départemental, publié au recueil des actes administratifs et des informations du 5 janvier 1995 et consultable sur le site de la
préfecture des Pyrénées-Atlantiques http://www.pyrenees-atlantiques.pref.gouv.fr/sections/publications/reglements_sanitaire/, s’applique a toutes les communes du département. Il fixe les
regles a respecter en matiére d’hygiene et de salubrité publiques. Voici quelques éléments qui pourront concourir a clarifier certaines questions fréquemment posées en Mairie sur les régles

de bon voisinage.

Elimination des déchets verts (art. 84)

Déchets verts, résidus de tontes et d’élagage : nous rappelons qu'il est
strictement interdit de se débarrasser de ces déchets sur des parcelles
publiques ou privées, de les brller a I'air libre, tout d’abord par simple
respect de la propriété d’autrui. Outre I'aspect esthétique, ces dépots
sauvages sont également susceptibles d’introduire ou diffuser des espéces
végétales indésirables qu'il sera par la suite impossible d’éradiquer.

- La Commune dispose d’une déchetterie ou chacun peut les apporter, les
mardi, jeudi, vendredi matin et samedi.

- La Commune propose aux particuliers la location de la benne (160 €) qui
sera ensuite acheminée a la déchetterie.

- Les déchets peuvent étre mis en attente en bord de route ou de chemin,
jusgu’a la location de la benne, a condition que cela ne géne pas la
circulation routiére ou piétonniere.

Animaux domestiques

- Déjections (art. 99-2)

Les propriétaires d’animaux doivent
veiller a ce que leurs besoins soient faits dans les caniveaux
de routes ou ramassés et mis dans les poubelles prévues a cet
effet.

- Divagation (art. 99-6)

Tout animal doit étre tenu en laisse conformément a I'arrété
municipal du 5 mai 1980. Il est interdit de laisser divaguer les
animaux domestiques dans les parties communes et espaces
extérieurs des immeubles, dans les rues, sur les places, dans
les parcs et jardins et autres lieux publics.

Il est interdit d’abandonner des animaux en quelque lieu que ce
soit en dehors des refuges destinés a cet effet. Si vous trouvez
un animal divagant vous devez prévenir la Mairie. Les agents
communaux les récupéreront et mettront les animaux dans un
lieu clos, la fourriere Txakurrak venant les récupérer.

» Chiens dangereux

Les propriétaires ou détenteurs de chiens d’attaque (catégorie
1) et de chiens de garde et de défense (catégorie 2) doivent étre
titulaires d’un permis de détention au 1¢"janvier 2010, délivrés par
la Mairie au vu notamment d’une évaluation comportementale et
d’une attestation d’aptitude du maitre.

* Bruits d’animaux (art. 104)

Les propriétaires et possesseurs d’animaux, en particulier de
chiens, sont tenus de prendre toutes mesures propres a éviter
une géne pour le voisinage, y compris par I'usage de tout
dispositif dissuadant les animaux de faire du bruit de maniére
répétée et intempestive.

Bricolage, jardinage (art. 103-2)

® Les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par des
particuliers a I'aide d’outils ou d’appareils susceptibles de
causer une géne pour le voisinage en raison de leur

intensité sonore, en particulier tels que tondeuse a

' gazon a moteur thermique, trongonneuses, perceuses,
\ raboteuses ou scies mécaniques, etc... ne peuvent
) étre effectués qu’apres avoir pris toutes mesures
utiles pour préserver et le repos et la tranquillité

du voisinage. Si malgré ces mesures, tout risque

de géne du voisinage ne peut étre écarté, ces travaux ne pourront
étre effectués que :

« les jours ouvrables de 8h30 a 12h et de 14h30 a 19h30,

* les samedis de 9h a 12h et de 15h a 19h,

- les dimanches et jours fériés de 10h a 12h

Nuisances sonores

Le principe général est que tout bruit génant, causé sans
nécessité ou di a un défaut de précaution, est interdit de jour
comme de nuit. Les occupants et les utilisateurs de locaux
privés, d’'immeubles d’habitation, de leurs dépendances et de
leurs abords, doivent prendre toutes précautions pour éviter que
le voisinage ne soit géné par les bruits répétés et intempestifs
émanant de leurs activités, instruments, appareils diffusant de
la musigue ou ménagers, machines qu’ils utilisent ou par les
travaux qu’ils effectuent.

Elagage

Les riverains doivent obligatoirement élaguer les
arbres, arbustes ou haies en bordure des voies
publiques ou privées, de maniere a ce gu’ils ne génent
pas le passage des piétons,ne cachent pas les feux de
signalisation et les panneaux (y compris la visibilité en
intersection de voierie) et n’entravent pas le passage des
camions poubelle. Les branches ne doivent pas toucher
les conducteurs aériens EDF, France Télécom et I'éclairage
public. (article 671, 672, 673 du code civil)
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® COMMISSION TRAVAUX

Travaux - Voirie - Batiments communaux

Apres une rénovation totale de la grande salle Kiroldegi avec le changement des velux, des dalles au plafond, des vitres
cassées et pour finir la peinture refaite, c’est le couvent et la Mairie qui vont bénéficier de travaux.

En effet, toutes les fenétres et les volets du couvent vont étre changés, en dépose totale pour un montant total d’environ
80 000€. La commune profite de ce changement pour poser des fenétres en double vitrage pour une meilleure isolation.
Ces travaux seront effectués dans le courant du 3¢ trimestre 2025.

Les radiateurs électriques seront aussi remplacés pour assurer un meilleur confort aux utilisateurs de ces salles.
La toiture de la Mairie sera refaite cet automne pour un montant de 18 000 €
Les travaux concernant les voiries sont en cours d’élaboration ; et cette année encore ils s’éléveront a environ 60 000 €.

e COMMISSION ANIMATION COMMUNICATION

Journée Nature

C’est sous un magnifique soleil que s’est déroulée la
journée de la nature le dimanche 18 mai 2025 dans le
cloitre de I’Abbaye.

Le marché de producteurs locaux, la bourse aux plantes,
I’exposition d’aquarelles et les différents stands ont connu
un véritable succes.

Des 7h30, la ferme d’Emekopa installait ses animaux sur la
prairie et I'agitation dans le cloitre commengcait. Petit a petit,
les producteurs et les jardiniers arrivaient pour installer
leurs stands et chacun a pu acheter du miel, des confitures,
du kéfir, du kombucha, des plants de légumes....

La bourse aux plantes attire de plus en plus de monde et
les visiteurs sont ravis de pouvoir trouver la plante qu’ils

n’ont pas encore dans leur jardin. Les ateliers proposés
(bombe a graines, art floral), ont aussi ravi les enfants.
L’école était aussi présente et les éco délégués ont procédé
a une « clean walk » dans le bourg du village ainsi qu’a un
troc de vétements.

Les carrioles vertes, la LPO (Ligue pour la protection des
oiseaux), la Mifenec, ont attiré la curiosité des visiteurs.

La magnifique exposition d’aquarelles avait mis a I’lhonneur
les ceuvres des enfants et l'initiation peinture a une fois de
plus connu un véritable succeés.

Cette matinée s’est terminée par un apéritif offert par la
municipalité.
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® COMMISSION ENVIRONNEMENT

Adoptez la « gestion différenciée
des espaces verts » pour préserver

o la biodiversite !

Les prairies, les haies, les arbres sont d’excellents refuges
naturels pour la riche biodiversité de nos territoires, faune
et flore : insectes pollinisateurs, hérissons, papillons et
coccinelles, oiseaux, chauve-souris, amphibiens, plantes
et fleurs locales, ...

La gestion différenciée des espaces verts, c’est entretenir
les espaces verts en prenant en compte les besoins des
usagers (nous tous !) mais également en prenant en compte
la préservation des écosystémes et de la biodiversité. Par
exemple : couper ’herbe moins souvent, et uniqguement la
ol c’est nécessaire ; ne pas désherber systématiquement ;
ne pas toucher les haies de mars a octobre ; laisser certains
arbres morts (excellents refuges pour la faune sauvage : les
chauve souris, les oiseaux, les insectes et autres !).

Les services techniques de lacommune ont déja commencé
a mettre en ceuvre ce type de pratiques, notamment pour la
tonte des prairies.

En adoptant la gestion différenciée, vous contribuez a
la préservation de la biodiversité, et vous contribuez
également a la beauté de nos espaces naturels, a la lutte
contre et a I'adaptation au changement climatique (les
espaces nhaturels réduisent les impacts des canicules et
des inondations).

W?relon Asiatique : la lutte continue !
®

Malgré les campagnes de piégeage précédentes, le frelon
asiatique est toujours 1a, et continue a décimer nos chéres
amies les abeilles !

Pensez a remettre vos piéges dés mi-aolt et jusqu’a fin
novembre : ainsi, vous réduirez la présence des frelons
asiatiques et vous pourrez attraper les futures fondatrices
qui naissent et sont fécondées en fin de saison.

Pour plus de précisions, ou pour récupérer un piege a
frelon asiatique, adressez vous a I'accueil de la Mairie de
Lahonce.
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Verger : vive les chantiers participatifs !

En juin dernier, une quinzaine de bénévoles Lahongais se sont réunis un samedi matin pour restaurer le verger communal, sur
les bords de I’Adour, planté de quelques centaines de pommiers. Ce verger avait été envahi par les herbes de la Pampa, par
les saules. De nombreux pommiers risquaient de disparaitre. Cette matinée tous ensemble, cloturée par un pique-nique offert
par la Mairie, a permis de faire un gros travail de remise en état. Le travail n’est pas terminé, mais de nombreux pommiers
ont pu étre sauvés et la cueillette des pommes a I’'automne devrait étre fructueuse.

Herbes de la Pampa : arracher les
plants et réduire les allergies !

Débrousaillement

A Lahonce le debroussaillement est une obligation Iégale.

Débroussailler, c’est réduire la masse de végétaux sur un
terrain en créant des discontinuités dans la végétation. Le
débroussaillement diminue le risque incendie et, en cas
de départ de feu, permet de freiner sa propagation et son
intensité.

Débroussailler, qu’est-ce que c’est ?

Débroussailler vise a réduire la masse de végétaux dans
une zone de 50 métres (portée a 100 meétres dans de rares
cas) autour de vos batiments ou autre équipement.

Ce n’est ni une coupe rase, ni un défrichement. Le
débroussaillement correspond a plusieurs types de
travaux : des travaux de réductions fortes de la végétation
qui peuvent nécessiter la coupe d’arbres ou d’arbustes,
I’entretien qui consiste a maintenir une faible masse de
végétaux au sol en coupant les herbes et la broussaille,
et le nettoyage qui comprend I’élimination des déchets
végétaux et I’éloignement de tout potentiel combustible
aux alentours de I’habitation.

Réduire et contrOler la végétation aux abords de son
habitation permet de diminuer 'intensité des feux et de
limiter leur propagation.

Débroussailler, c’est 9 actions essentielles : C

- Couper la végétation buissonnante

» Couper les branches en contact avec ma maison, voire
les arbres eux-mémes s‘ils en sont trop proche et quand
c’est obligatoire afin qu’ils ne se touchent pas entre eux ;

. Elaguer les arbres conservés ;

» Supprimer les arbustes sous les arbres ;

- Couper les végétaux proches des constructions surtout
pour les massifs décoratifs, ne pas utiliser de paillage
végétal pour les allées, etc. ;

* Limiter 'importance des haies en largeur et en longueur et RAPPEL : U'arréts du 2 mars 2023 interdit toute activité lige & cette espéce
les éloigner des batiments ;

- Nettoyer les gouttieres et éliminer les feuilles et aiguilles
de pin ;

- Eloigner les réserves de bois et tout autre stock de
combustibles des constructions ;

« Veiller a bien éliminer les résidus végétaux en déchetterie.

Une q pour la santé
et Penvironnement

Pourquoi est-ce un probléme ?

¢ Clest une plante exotique envahissante
* Elle supplante la végétation indigéne

+ Engendre une perte de biodiversité

* Provoque des allergies

+ Augmente le risque d’incendie

Quoi faire ?

Si vous en avez, arrachez-les si vous le
pouvez ou coupez les inflorescences
avant 'automne et placez-les dans des
sacs poubelles bien fermés !

=) SIGNALEZ I'herbe de la pampa que

Le débroussaillement inclut la réalisation et
l'entretien des opérations suivantes:

- Le maintien des arbres & une distance minimale
de 3 metres de tout point des constructions
et de leurs toitures et installations. €

- La coupe des branches surplombant les toitures. o

- L'élagage des arbres ¢ 2,5 m du sol, et pour les
petits arbres, & 1/3 de leur hauteur au maximum.

L'arbre et ses branches
sont éloignés du b&timent

O ---mmm o -© |

o - Les herbacés
~ sont coupés

_____ - et arbustes

vous observez en milieux naturel sur
I'application INPN Espéces, via la Quéte
«ALERTE HERBE DE LA PAMPA »!

+ La suppression des arbustes sous les
arbres, & l'exception des arbres de
renouvellement de la forét. €@

Ainsi que nous I'avions annoncé, les plants d’Herbe de
la Pampa ont été arrachés fin mars sur des parcelles
communales - le long de la route de I"’Adour et prés de
la déchetterie — mais également sur quelques sites diffus,
notamment au bord du lac Arbéou. Les herbes arrachées
ont été mises en andains pour dégradation naturelle. Ces
sites, réensemencés avec des especes locales, seront
surveillés pour éviter toute reprise. Ce projet bénéficie de
I’'accompagnement du Conservatoire d’Espaces Naturels
Nouvelle-Aquitaine.

Mais le travail n’est pas terminé. Pour maitriser lacolonisation
de cette herbe sur notre territoire et pour réduire les risques
d’allergie pour les habitants, il importe que chacun agisse a
sa portée : nous vous invitons a arracher les pieds présents
chez vous, en dehors de la période de floraison (de fin juillet
a octobre) et de les déposer en déchetterie ou ils pourront
étre traités en compostage.

Pour rappel, I'Herbe de la Pampa est une espéce exotique
envahissante, qui provoque des allergies. Depuis 'arrété
du 2 mars 2023, toute activité en lien avec cette plante est
strictement interdite.

- La coupe des herbes et arbustes bas. @
- Lélimination des déchets de coupes et d'élagage.

- L'élimination de tous les arbres,
branches et bois morts.

Les arbres
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Des adolescents de ’Espace Jeunes

signent leur premier court-métrage.
®

Entre culture, éducation aux médias et aventure humaine,
neuf adolescents de 11-12 ans, intégrés au sein de
I’Espace Jeunes de Lahonce, viennent de boucler un court
métrage d’une vingtaine de minutes, « Teddy le maléfique »,
présenté en projection privée le samedi 28 juin 2025 au
cinéma L’Atalante de Bayonne.

Cette création couronne six mois de travail, car ces vingt
minutes de film ont nécessité, comme pour toute création
audiovisuelle, des heures de tournage et de montage.

« Tout est parti de la participation du groupe a une séance du
Festival international du court-métrage d’Anglet (Fifava), en
novembre 2024, précédée elle-méme d’un stage de théatre
d’improvisation » raconte Etienne PEYRE, responsable de
I’Espace Jeunes.

Les jeunes se sont alors lancés, de leur propre initiative,
dans ce défi de créer leur propre court-métrage. L’écriture
du script, la distribution des réles et les jeux d’acteurs,
les costumes et accessoires, les adaptations du scénario
d’une prise a I'autre jusqu’aux ultimes fignolages se sont
succédé, avec le soutien de Nicolas LEVET, de Laminak
Création, et de Naroa DUPEROU, animatrice a I'Espace

Jeunes. Des énergies également soutenues par le cinéma
L'Atalante, qui, par le biais de Simon BLONDEAU, en charge
des partenariats éducatifs, a permis cette projection privée.

Vers un second opus ?

« La recherche de financements a également fait partie du
projet. Les adolescents sont allés défendre leur initiative
aupres des services du Département et ont obtenu un
soutien financier, au titre du Fonds régional d’aide aux
jeunes, ajouté a celui de la municipalité », ajoute Etienne
PEYRE. A la clé, une belle histoire riche en humanité, autour
de I’enjeu de I'adversité : Teddy, le nounours mascotte de
I’Espace Jeunes, prend vie un soir d’Halloween a I'issue
d’un jeu trouble mené par un groupe de jeunes. Teddy ne
ménage pas sa colére, qu’il va s’agir pour les enfants de
comprendre et d’apaiser.

Le film sera a nouveau diffusé a Lahonce le vendredi 29
ao(t 2025 lors de la soirée «Cinéma en plein air» organisée
par I'association Trukatu. Quant a une suite a ce « Teddy
le maléfique », « rien n’est écarté », sourit Etienne PEYRE.

Article Sud-Ouest, le 27 juin 2025 (Fabienne GOROSTEGUY)

Salle comble pour la premiére diffusion.

Familles, membres de I’équipe enseignante, encadrants
du service Enfance/Jeunesse, plus de 80 personnes ont
fait le déplacement a Bayonne le samedi 28 juin 2025 pour
la premiére diffusion. Magnifiée par I'ambiance singuliere
du cinéma, la salle obscure est restée allumée le temps
d’accueillir sous les applaudissements Margaux, Julia, Elsa,
Anais, Swann, Martin, Léo, Kepa et Julen. Le moment pour
les jeunes et leurs encadrants d’apporter un témoignage
sur cette aventure inédite et de révéler quelques anecdotes
sur les secrets du tournage.

Quelgues minutes plus tard, il était temps de concrétiser
ces six mois de jeu et de travail, la projection démarrait
dans une ambiance teintée d’excitation et d’émotion. La
suite, une salve d’applaudissements et le désir partagé de
voir se concrétiser de nouvelles initiatives similaires.

Et pour pousser le professionnalisme du projet jusqu’au
bout, le public a méme pu profiter d’une séance de
dédicaces sur les affiches du film spécialement créées
pour I'occasion.

Au nom de I’équipe municipale, un grand bravo aux jeunes
actrices et acteurs de s’étre engagés avec sérieux et
humour dans cette création.

Par ces quelgues mots, nous adressons également de
sinceres remerciements a I’ensemble des encadrants qui
ont contribué a la réussite de ce projet collectif inspirant.
Merci également au personnel du cinéma L’Atalante pour
leur accueil et d’avoir participé a sa valorisation.

. .. . . «
Une journée inter-ALSH pour valoriser ’Euskara durant les temps extrascolaires. »{

~

A Vlinitiative de la direction Politiques Linguistiques
de la Communauté d’Agglomération Pays Basque,
les responsables des ALSH de Lahonce, Mouguerre,
Villefranque et Urcuit ont engagé courant 2025 une
réflexion visant a renforcer la valorisation et I'usage de la
langue basque dans les accueils de loisirs.

A cet égard, une premiere manifestation sous la forme
d’une journée inter-ALSH a été organisée le jeudi 17 juillet
2025 a Lahonce.

Proposé aux enfants de 6 a 11 ans inscrits dans les ALSH
du Péle territorial Nive Adour, le programme d’animation
s’est articulé autour de la découverte de la langue basque
et de jeux traditionnels sans oublier le volet musical avec
un bal pour enfants et animateurs.

Errobi Aturrin
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fil conducteur du sport, c’est avant tout le savoir vivre
ensemble. Pour adhérer a la section sportive, il faut
accepter et cultiver les valeurs du sport : le respect de soi-
méme et envers les autres, la politesse, le dépassement de
soi, I'acceptation de I’échec. Pour entretenir la flamme a
Lahonce, on y ajoute au quotidien beaucoup de sourire et
de I’hnumour, et un objectif commun : gravir I'intégralité des
cols du Pays Basque Nord avant les prochains J.O.

L’été de Kirol'ttiki va se conclure sur une proposition de
Raid Multisports parents/enfants. Comment a germé
cette idée au sein de I’équipe ?

La genése du projet fait suite a une réunion d’équipe, une
envie commune de faire rayonner un instant de sport en
famille dans tout le village pour inaugurer la deuxiéme
édition de» La Féte du Lac». L’élaboration d’un Raid
multisports parents/enfants vient récompenser les enfants
de la section sportive Kirol'ttiki qui se sont surimpliqués
tous les mercredis lors des sessions sport. Un vrai challenge
grandeur nature, accessible a tous et pluridisciplinaires
vous attend : VTT, Canoé, Course d’orientation, course a

Jean-Benoit MONCLA pied.
Educateur sportif (ETAPS) Rendez-vous mercredi 27 aolt 2025 dés 14h00

au Lac Arbéou, on compte sur vous !

Jean-Benoit a rejoint le service Enfance/Jeunesse de
la commune de Lahonce en mars 2025 pour animer la «
section sport » (Kirol’ttiki).

Jean-Benoit, vous avez rejoint le service Enfance/
Jeunesse en mars 2025 pour poursuivre I’'animation de
la « section sport ». En quelques mots, pouvez-vous
présenter votre parcours et vos missions ?

Je suis éducateur sportif depuis 2008, titulaire du concours
de la fonction publique territoriale. Une premiére partie de
ma carriére professionnelle s’est articulée autour de ma
passion pour les activités sportives (rugby, triathlon, sports
mécaniques, sports nature) et la volonté de les rendre
accessible dés le plus jeune age. Au sein de la commune,
mon réle est de promouvoir I’activité sportive et ses vertus
éducatives auprés de la jeunesse Lahongaise.

En couvrant des tranches d’age allant de 3 a 17 ans, il
vous faut jongler avec des besoins et attentes différents.
Comment gérez-vous cette diversité ?

La monotonie est mon pire ennemi. Le plaisir, le challenge,
la découverte et I'innovation, au contraire, me donnent
le sourire. Vous vous doutez que de la maternelle aux
adolescents je n’ai pas le temps de m’ennuyer ! Le sport
nous aide a grandir quel que soit notre age, mon role est
simplement d’identifier les besoins moteurs et cognitifs a
développer en priorité selon les 4ges, sans occulter le travail
sur les émotions et les interactions. C6té organisation, on
planifie les activités, diamétralement opposées parfois, en
tentant de proposer autant de créneaux sportifs pour les
grands que pour les plus petits.

Il'y a un an, les Jeux Olympiques de Paris 2024 ont été
un puissant relais médiatique pour faire rayonner les
valeurs du sport. Sur le terrain et au niveau d’une petite
commune, comment réussissez-vous a entretenir I’esprit
de la flamme olympique ?

Vous pouvez déja poser la question a nos jeunes sportifs
Lahongcais, ils seront en mesure de vous répondre. Le

/
NG

/ - La « Rue aux enfants » revient le samedi 27 septembre 2025
s 1l Le principe est simple : donner aux enfants et aux familles, la possibilité de s’approprier librement un espace public
régulierement occupé par les véhicules motorisés. «La Rue aux Enfants» réside ainsi dans la transformation d’une
rue ou d’une place en véritable terrain de jeux et d’animations pour les plus jeunes.
Apres une premiere édition réussie en 2024, I’évenement sera reconduit et programmeé le samedi 27 septembre prochain dans le
bourg du village.

Une matinée « Parentalité » le samedi 18 octobre 2025 (matin)

Traduction de la politique Enfance/Jeunesse définie par les communes de Nive Adour, une matinée sur la thématique de la
«Parentalité» sera organisée a Lahonce le samedi 18 octobre 2025.

Soutenue par la CAF, cette initiative vise a valoriser le dialogue autour de la parentalité en s’interrogeant pour cette premiere édition
sur la place des papas.

Vous étes débutants, confirmés, toujours en apprentissage et vous aussi ,vous continuez de chercher les recettes. Alors pour se
renseigner, en parler et echanger avec un brin de décalage et d’humour le samedi 18 octobre 2025 de 09h00 a 13h00 avec au
programme :

- des ateliers animés par des professionnels et adaptés aux différences d’age,

- des espaces de jeux pour les enfants

- une conférence.

pour marquer la fin
de la saison estivale des ALSH

Fort de sa réussite lors de son lancement I’année passée,
la féte du Lac organisée par le service Enfance/Jeunesse
de la commune revient le mercredi 27 ao(t 2025 pour sa
deuxieme édition.

Initiée pour valoriser I'activité sportive et la découverte du
village en famille, I’édition 2025 s’articulera autour de deux
principales séquences :

14h00 - 17h30 : les événements sportifs

- le TTIKI Challenge : duathlon relais pour les 3 a 6 ans
(Draisienne ou vélo, course a pied)

- le RAID Junior : Raid Multisports pour les 7 a 13 ans (6 km
de VTT + Course d’orientation, 1 km de canoég)

- le RAID Ado : Raid Multisports pour les 11 a 16 ans (10
km de VTT + Course d’orientation, 1.5 Km de canoé et 3
km de course a pied)

17h30 - 22h00 : soirée festive

Epreuves sportives terminées, corps et esprits reposés,
I’aprés-midi se poursuivra avec la mise a disposition de
jeux adaptés aux différents ages. Structure gonflable, jeux
de société, jeux en bois seront installés pour profiter de
la soirée le tout accompagné d’un point restauration pour
prendre un verre et grignotter un morceau.

Un mot d’ordre, le plaisir de partager un moment sportif et
ludigue en famille et de cléturer convivialement I’été 2025.
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LES AMIS DE LCABBAYE

\ Photo G.Encizo

Programme des Visites d’été
Visites individuelles ou familles

Pendant la saison estivale 'abbaye sera ouverte au public
pour des visites guidées. Un conteur des Amis de I’Abbaye
vous accompagnera dans cette visite d’une heure et demie
avec des histoires et des anecdotes de 1164 a nos jours.
Vous pourrez a I'occasion de sa visite découvrir ses trésors
cachés, tour invisible, souterrains et ses trésors visibles,
galeries, niches funéraires, miséricordes, steles discoidales...
Dimanche 20 juillet a 18h / Dimanche 27 juillet a 18h.
Dimanche 17 ao(t a 18h / Dimanche 24 ao(t a 18h.
Dimanche 31 aott a 18h.

Vendredi 19 septembre : Journée réservée aux scolaires
Samedi 20 septembre : Portes ouvertes 10h/18h, visite guidée
a 18h.

Dimanche 21 septembre : Portes ouvertes 11h30/18h, visite
guidée a18.

Les Visites guidées se font SUR RESERVATION

au 06 7340 13 07

La visite est gratuite, les dons bienvenus participent a la
restauration du mobilier. Le circuit de la visite est accessible
aux personnes a mobilité réduite

Visites de Groupes

Pour les groupes ou les associations qui souhaiteraient inscrire
une visite a leur programme elles peuvent étre organisées
toute I’'année, sur demande, en téléphonant au 06 73 40 13 07,
Max notre passeur d’histoires de I’Abbaye

Les Journées Européennes du Patrimoine
Comme chaque année en accord avec la Municipalité nous
animerons les Journées du Patrimoine. Le programme n’est
pas définitivement arrété mais inscrivez déja nos rendez-vous !
19 septembre, ouverture de I’Abbaye aux scolaires et visites
organisées selon le theme défini en accord avec I’enseignant.
Contact Max 06 73 40 13 07
20 septembre portes ouvertes sur I’Abbaye a 10h. Visites
libres avec possibilité de renseignements et de commentaires
aupres de nos Amis de I’Abbaye présents sur le site.
Différentes animations et expositions auront lieu au cloitre et
a la salle des Mariages, danses avec Ttirrittak et Jo le Txistu,
concert avec I’ensemble Lagurrekin...

En soirée, concert dans I'abbatiale.

21 septembre, aprés la messe qui sera animée par la chorale
Lehuntze Kantari et les Txistulari de JO, nous convions les
Lahoncais a un apéritif en musique avec la proposition de
danser le mutxiko avec Ttirrittak.

L’aprés-midi, portes ouvertes a I’Abbaye et visite guidée a 18h.
Et nous vous proposerons une conférence sur le theme des
pierres et des constructeurs de cathédrale. 06 73 40 13 07.

A destination de nos jeunes scolaires ! Un concours de
dessin sera organisé sur les deux jours 20 et 21 septembre
concours récompensé de nombreux lots, préparez vos
crayons et pinceaux !

Associations

A la recherche de documents
Les Amis de I’Abbaye ont décidé de commencer, dés cette
année, la constitution d’'une banque de données et la création
d’archives avec les différents éléments, textes ou dossiers
qu’ils ont pu a ce jour réunir. Nous souhaiterions élargir ces
données sur I'abbaye, son histoire, ses images au fil du temps
ou son site, en faisant appel a vos trésors rangés ci ou la,
objets, documents, textes, articles ou photos (méme de
famille). Nous vous demandons, si vous voulez bien participer
a cette opération de mémoire, de nous en raconter I’histoire
et le contexte et de nous confier vos éléments le temps pour
nous de les mémoriser.
Merci de votre participation, contacts :
Mairie, (05 59 31 55 10 ou par courrier Amis de I’Abbaye —
Mairie de Lahonce -64990 Lahonce) ou Max (06 73 40 13 07)
ou a notre adresse mail : abbayelahonce@gmail.com

ARDANAVY FC

Afin de préparer la saison 2025/2026, I’Ardanavy FC partenaire
de I'Athlétic Club de Bilbao ouvre ses portes a tous les
amoureux/amoureuses  du
football pour nous rejoindre.
Au sein de notre club, vous
pourrez trouver les valeurs
de ce sport, des éducateurs
dévoués aupres des licenciés
et une ambiance conviviale
et familiale.

Nous recrutons également
des bénévoles pour nous
permettre de faire des
animations afin de laisser le
prix des licences abordable.
| Nous vous attendons
nombreux pour partager
notre attachement au
football.

L’ARDANAVY FC

VIENS DECOUVRIR LE FOOTBALL

L'ARDANAVY FC OUVRE SES TERRAINS
AUX FUTURS CHAMPIONS DURANT LE m
MOIS DE MAI. .

SI TU VEUX DECOUVRIR LE FOOT,
VIENS ESSAYER DURANT NOS
SEANCES D'ENTRAINEMENT

POUR QUI ?

@ BEBEFOOT (2021/2022)
@ FUTUR UB/U7 (2020/2019)
@ FUTUR U8Jus (2018/2017)

@ LE SAMEDI DE 10H & 1IH30
@ URT OU LAHONCE

® 06.02.27.88.97 ) YANNICK FORGEZ

ASSOCIATION ART MOUVEMENT SANTE
®

Programme des activités
Bébés- Enfants - Adultes - Spécial sénior
Transmission pardes professionnelles Formatrice - Enseignante
Danse - Educatrice somatique - Psychomotricienne -
diplémées d’état
ATELIER BEBES & PARENTS& PROFESSIONNELLES
PETITE ENFANCE :
Atelier Motricité libre pour les 1 mois- 3 ans
HORAIRE : Lundi 10h-11h mensuel de septembre a juin
Pour Parents - bébé et professionnelles de la petite enfance,
un éveil ludique, sensoriel, proprioceptif et relationnel des
jeunes enfants ainsi que d’accompagnement sur les questions
de la parentalité.

AL

DANSE ENFANT 3 -9 ans :

Cours d’éveil et cours d’initiation

Rentrée : Lundi 15 septembre 2025 ( 1er cours découverte)
HORAIRE DANSE 3- 5 ans : Lundi 16h45 a 17h15

HORAIRE DANSE 6- 9 ans : Lundi 17h15 a 18h15

HORAIRE DANSE 6- 9ans : Mardi 17h30-18h30

Les Ateliers delaDanse ART MOUVEMENT SANTE, associent a
I’apprentissage de la Danse contemporaine, le développement
des aptitudes créatrices de chaque enfant a imaginer, créer,
se représenter et symboliser. Musique, rythme, espace,
objets (tels que rubans, ballons, tissus) sont les supports
pédagogiques utilisés pour stimuler le développement des
aptitudes psychocorporelles de chaque enfant favorisant son
plaisir créatif et expressif dans le mouvement et I'acquisition
de la danse contemporaine. Une pédagogie active pour
chaque enfant pour évoluer et s’épanouir par la danse.

ACTIVITES ADULTE :
Méthode EHRENFRIED

LA GYMNASTIQUE HOLISTIQUE

Educative

Car elle nous apprend a mieux comprendre notre corps, a nous
connaitre, a développer notre confiance dans notre ressenti, a
nous familiariser avec notre anatomie. Elle nous permet d’étre
a I’écoute de nos possibilités dans le mouvement, de repérer
les limites de notre corps, les respecter dans I'avancée des
apprentissages. Elle rend sensible a la sensation, développe
notre aisance, module notre tonus, modifie I'image de soi.
Préventive

Car elle stimule et entretien les grands systemes qui régissent
notre équiliore de vie : Circulatoire. Cardio- respiratoire.
Digestif. Nerveux. Neuro végétatif. Neuro-musculaire.
Ostéoarticulaire et musculo-tendineux. Elle prévient les effets
de l'arthrose, les surmenages musculaires et tendineux ainsi
que les diverses problématiques liées aux déséquilibres de la
posture comme aux stress physiques et psychiques.
GYMNASTIQUE HOLISTIQUE (tout public) : EQUILIBRE DE
LA POSTURE

Lundi : 10h30 a 12h30 (1x/mois)

Lundi : 18h45 a 20h15 (hebdomadaire de sept a juin)

Mardi : 9h a 10h30 (hebdomadaire de sept a juin)

Mardi : 12h a 13h30 (hebdomadaire de sept a juin)
GYMNASTIQUE HOLISTIQUE SANTE PLUS (tout public):
Mardi 10h40 a 12h

De septembre a juin évolution de 6 ateliers thématiques en 6
ateliers thématiques :

Atelier Yeux & colonne cervicale

Atelier Périnée — approche globale de I’équilibre corporel
Atelier Santé des épaules : Porter tirer pousser

Atelier Respiration : Bienfaits sur la santé physique et
psychique

Atelier Colonne vertébrale sur gros ballon

GYMNASTIQUE HOLISTIQUE & PSYCHOMOTRICITE
Spécial sénior

Mardi : 14h00 -15h30 : du 16 septembre 2025 a mars 2026
‘Programme équilibres de I’age’ (gratuit pour 14 seniors de 60
ans et plus -Programme soutenu par Département 64 - CDF
64 — Carsat Aquitaine- Mairie Lahonce)

STAGE WEEK END EN GYMNASTIQUE HOLISTIQUE
LAHONCE

1X par trimestre santé du corps a theme (tout public) : 9h30
a17h

LIEU DES ACTIVITES DE L’ASSOCIATION

Salle SETOAIN ( Le Foyer) 1" étage — 684 Route de I'abbaye
RENSEIGNEMENT- INSCRIPTION - TARIF 2025-2026 :
Association Art Mouvement Santé

TEL : 06.82.17.69.43

MAIL : artmouvementsante@orange.fr

Site de I’association https://www.artmouvementsante.fr

PG CATM OPEX

Comme de coutume chaque année, les anciens combattants
d’Algérie, Tunisie, Maroc et Théatres d’opérations extérieures
(CATM. TOE OPEX) et les veuves & 4 .
ont contribué trés largement, au ‘
maintien du devoir de mémoire par
I'organisation et la représentation
aux différentes  cérémonies
commeémoratives, notamment
le 11 novembre 2024, avec les
Drapeaux PG CATM et du Comité
du souvenir. Pour la cérémonie
du 8 mai, commémorant le 80¢
anniversaire de la victoire et la fin
de la seconde guerre mondiale, une délégation d’officiers du
1er Régiment Parachutiste d’infanterie de Marine de Bayonne
nous a fait ’lhonneur de sa présence ainsi que le détachement
des sapeurs-pompiers d’Urt.

L’assemblée annuelle de la section s’est tenue comme il se doit
le 5 décembre 2024. Ce jour de commémoration de la fin de
la Guerre d’Algérie a donné lieu, a la lecture du message de la
Secrétaire d’état auprés du Ministre des Armées, chargée des
Anciens combattants et de lamémoire. Aprés le dépot de gerbe
par Louis PINAN, Président de la Section et le recueillement
devant le monument aux morts la cérémonie s’est achevée
par la Marseillaise a capela. Nous avons malheureusement
a déplorer le décés de notre ami Louis COUILLEC, officier de
carriere détenteur de I’Ordre National du Mérite, croix de la
valeur militaire et de la croix du combattant. Lahoncais avec
son épouse depuis plus de 30 ans.

Deux autres anciens combattants Fancois ITURIA et Robert
GERARD se sont vu remettre respectivement la médaille du
Mérite fédéral et la médaille de la reconnaissance de la Nation.




ATXIK ETA SEGI

Atxik eta Segi est I'association des ainés de LAHONCE qui
souhaitent se retrouver autour de nombreuses activités telles
les jeux de cartes (belote, tarot, mus...), les jeux d’échecs,
scrabble ou autres, la pétanque, les sorties, les voyages, les
repas conviviaux.

Pour exemple, voici le programme des festivités passées et a
venir pour cette année en cours.

25/01/2025 Assemblée Générale

11/02/2025 Visite Chapelle Impériale suivie du repas en
cidrerie

15/02/2025 Carnaval de Lahonce

20/03/2025 Sortie dans le sud des Landes

26 au 29 /5/2025 Voyage annuel en Cantabrie

26/6/2025 Méchoui au lac

18/9/2025 Journée a Loyola et Azpeitia

28/9/2025 Vide-grenier

2/10/2025 Repas associatif

6/11/2025 Journée col de Gamia/vallée Hergaray

4/12/2025 Repas associatif

Toutes nos Vvisites sont accompagnées d’un guide qui
nous présente les origines et I'histoire des lieux que nous
découvrons (ou redécouvrons) pour certains.

Si vous souhaitez faire plein d’activités instructives et
conviviales, rester jeunes et dynamiques, rejoignez-nous !
Adresse mail : atxiketasegi@gmail.com

LES CARRIOLES VERTES

A coté de sa plateforme de compostage route des Barthes a
Lahonce, I'association Les Carrioles Vertes a lancé un jardin-
école pour expérimenter les effets du compost sur les sols et
les cultures, et les résultats sont trés convaincants !

Ce jardin est composé d’un potager diversifié, d’'une spirale
aromatique et d’'un parterre de fleurs. Il nous permet de
réaliser des tests sur de nombreuses variétés.

Certaines parcelles et certains bacs sont amendés avec
le compost produit sur place, d’autres ne recoivent aucun
amendement. Les cultures sont plantées et semées de
maniere identique et au méme moment, ce qui permet
d’observer facilement les différences et I’évolution des plants
de légumes.

Et Il n’y a pas photo !!I! ou plutét comme le montre la photo
ci-jointe , les premieres observations sont nettes : les cultures
avec compost se développent plus rapidement et sont plus
vigoureuses. C’est sur les salades et les fraises que les effets
sont les plus notables.

Aprés trois saisons d’expérimentation, les différences
se constatent également au niveau du sol : les parcelles
amendées sont plus faciles a travailler, le sol est moins
compact et retient mieux I'eau.

Ces résultats sont pour nous une belle récompense du
travail hebdomadaire de toute I’équipe de bénévoles de
I’association !

Le compost est principalement utilisé & deux moments clés de
I’année : au printemps, pour apporter des nutriments au sol au
moment des plantations, et a I’automne, pour préparer la terre
en profondeur pour le printemps suivant. Ce double apport
améliore progressivement la structure du sol en améliorant sa
porosité, sa capacité a retenir I’numidité, tout en favorisant
la fertilité naturelle sans avoir recours aux engrais chimiques.
A l'occasion de la 3° édition de la féte du sol vivant,
événement national porté par le Réseau Compost Citoyen qui
se déroulera du 11 au 26 octobre 2025 partout en France,
nous serons heureux de vous accueillir sur notre site (640
route des Barthes ), lors de journées portes ouvertes dont les
dates vous seront communiquées. Vous pourrez y découvrir
le processus de compostage des déchets alimentaires, vous
procurer du compost, et nous partagerons avec vous notre
expérience de plus de 6 ans du bon usage et des bienfaits du
compost !

COMITE DES FETES
@

Le Comité des Fétes de Lahonce a vécu une belle année
placée sous le signe de la préparation, du partage et de la
convivialité. Des novembre 2024, les bénévoles se sont
mobilisés pour organiser les fétes du village, qui ont eu lieu
du 3 au 6 juillet 2025. Parmi les temps forts de I'année, on

retiendra également I’Age d’Or, un moment toujours aussi
apprécié, ou nos ainés sont invités a partager un repas offert
par le comité.

Un immense merci aux Lahongais pour leur générosité et leur
présence. C’est grace a vous que ces événements prennent
vie et continuent de rassembler toutes les générations.

On vous donne rendez-vous I’an prochain pour une édition
encore plus spéciale... celle des 30 ans du Comité des Fétes !

ESKULARI

« Comme chague année une quinzaine de nos jeunes ont
participé au «Punpa Ttiki», premier rassemblement entre
joueurs des différentes écoles de pelote a main-nue. Certains
d’entre eux ont été jouer également en avril a Onati dans le
cadre des relations entre les ikastola de cette commune du
Gipuzkoa et celle de Briscous. Les benjamins n’ont pas été
en reste avec la participation au championnat en trinquet
organisé par le Comité Territorial du Pays Basque.

Pendant I'été des initiations sont proposées dans les 4 centres
de loisirs de Mouguerre, Briscous, Lahonce et Villefranque.
Aprés la prochaine rentrée scolaire les entrainements
reprendront début octobre, au mur a gauche de Briscous et
a la salle Kiroldegi de Lahonce pour les plus jeunes, et au
trinquet de Lahonce pour les plus aguerris (renseignements :
06 13 72 22 65).

Enfin les pilotazale noteront sur leur agenda les dates du
prochain tournoi Master Eskulari Pro Pilota au trinquet de
Villefranque : mercredi 1er octobre pour les demi-finales et
samedi 4 octobre pour la finale.

Pilota da eskua, hizkuntza bihotza, biak banaezinak/ La pelote
est la main, la langue le cceur, les deux étant indissociables».

GYMNASTIQUE ADOUR
®

HIK HASI

Hik Hasi, association qui ceuvre pour la promotion de la
langue basque continue d’assurer sa mission premiere : la
pratique de I'euskara a travers les cours d’apprentissage et
le chant.

Les cours de basque pour adultes se sont déroulés a
Lehuntze/Lahonce avec Martine Charron et 2 nouvelles et
jeunes enseignantes : Margaux Lembure et Oihana Zamponi.
Nous avons ainsi permis a une trentaine d’éléves répartis en 3
groupes de commencer ou de poursuivre leur apprentissage
de I’Euskara.

Le chant s’est déroulé a raison d’une répétition tous les 15
jours. 40 chanteurs inscrits assurent des répétitions permettant
de réunir a chaque fois une trentaine de participants. Les
répétitions sont toujours dirigées par Isabelle la prof de chant.
Yann, un guitariste Lahoncais nous a rejoint cette année ce qui
permet avec Evelyne d’avoir un musicien a chaque répétition..
Une sortie a la cidrerie Urdaira regroupant les deux sections a
été organisée. Le bus quasi plein a résonné jusque bien tard
dans la soirée.

Lors des fétes de Lehuntze, nous avons organisé le Lehuntzen
Kantuz qui a eu lieu le samedi en fin d’aprés-midi avec nos
amis chanteurs des groupes voisins.

Anoter que le dimanche 5 octobre 2025 a partir de 11h aura lieu
le 3¢ « Aturri Ondo Kantuz » journée du chant ouverte a tous.
Les groupes de chant amis de Bardotse, Beskoitze, Mugere,
Hiriburu Milafranga et Lehuntze participent a I'organisation de
cette journée qui voit pres de 300 chanteurs se réunir dans le
magnifique cadre du cloitre de Lehuntze. Tous les bénéfices
sont été reversés aux lkastolas de Bardotze et Beskoitze qui
travaillent toute la journée. Les enfants de ces lkastolas et de
la section Bilingue de I’'Ecole de Lahonce nous proposeront
également des chants en commun.

Dans le cadre de Euskararen Uratoa, Hik Hasi souhaite
participer a sa maniére au développement de la place de
I’'euskara dans le village et proposera également un spectacle
(en euskara) principalement destiné au jeune public. Devant
le succés des deux précedentes éditions, nous reconduirons
I’expérience et proposerons le spectacle de la Compagnie
Horkonpotnx toujours avec le soutien de la Mairie et de
la CAPB. Le spectacle se déroulera le 30 Novembre. Nous
reviendrons vers vous dés que la billeterie sera ouverte.
Euskara ikasi nahi baduzue edo euskaraz kantatzeko zatozte
Hik Hasi Lehuntzeko Gau eskolarat.

Une réunion d’information pour les cours d’Euskara se tiendra
le 24 Septembre a 19h a la salle des mariages et nous serons
également présents lors de la journée des associations.

Si vous étes intéressés par nos activités qui reprendront début
Octobre, n’hésitez pas a prendre contact avec nous :

Kako DABBADIE : 05.59.31.72.33.

Martine CHARRON : 05.59.31.55.49.

Guk Euskaraz, Zuk zergaitik ez ?

PATCHWORK

L’association GYM ADOUR propose divers cours de

gymnastique, pilates et stretching, ainsi répartis :

- Pilates les lundi a 17h30 et a 18h20 et mardi a 9h00 (cours
de 45 mn)

- Gymnastique le lundi & 19h10 (cours d’1 heure)

- Stretching les mardi a 9h50 et mercredi & 9h (cours de 45
mn)

Les cours sont dispensés par

P une professeur diplomée, et

sont accessibles uniquement

aux adultes (femmes et

hommes), sportifs ou non,

a partir de mi-septembre

; —} jusgu’a fin juin.

-if%;:%—zsr,» ~ 0 == Pour ceux qui souhaitent

découvrir ces activités, un

essai gratuit et sans engagement de 2 séances est proposé.

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter

I’association par mail a I’adresse :

gymadour.lahonce@gmail.com

Vous pouvez également nous rencontrer :

- au forum des associations qui se tient généralement début
septembre

- avant ou apres les cours.

L’association GYMNASTIQUE ADOUR vous souhaite un tres

bel été et espere vous voir trés nombreux a la rentrée !!

BYMNASTIQUE.
ADORR ! ~

Nous voici de nouveau a la
fin de notre « année scolaire
» qui s’est terminée comme
d’habitude par un repas
convivial sous les platanes
au restaurant a Urt. Une
facon agréable de se quitter
en se souhaitant de bonnes
vacances.

La session 2024-2025
a été bien occupée par
la préparation de notre
exposition au mois de
mars dernier. Nous avons
eu le plaisir d’accueillir de
nombreux visiteurs qui ont aussi fait honneur a notre tombola.
Leurs compliments nous incitent a continuer dans cette voie.
Maintenant il faudra attendre septembre pour se retrouver
de nouveau tous les lundis de 14h. & 17h.dans les locaux de
I’espace jeunes.

Si vous étes intéressée par notre activité vous pouvez venir
vous renseigner soit lors du forum des associations qui aura
lieu début septembre soit directement a I’atelier le lundi apres-
midi & partir du 1er septembre.

En attendant je vous souhaite a tous et a toutes de passer un
bon été.




Bulletin Municipal

LES PLAISANCIERS
®

20 ans de passion nautiqgue a Lahonce : I’Association des
Plaisanciers Lahoncais féte son anniversaire.

En cette année 2025, I’Association des Plaisanciers Lahoncais
(APL) célebre avec fierté ses 20 ans d’existence, marquant
deux décennies d’engagement, de convivialité et de passion
partagée pour la navigation le patrimoine naturel de I’Adour.
Créée en 2005 par un petit groupe de passionnés désireux de
structurer la vie autour du petit port de L'Aiguette a Lahonce,
I’association n’a cessé de grandir et de se diversifier.
Aujourd’hui, elle rassemble une cinquantaine de bateaux,
membres plaisanciers amateurs, riverains et amoureux de
la riviere et de I'océan, tous unis par un objectif commun :
valoriser le site portuaire, protéger I’environnement fluvial et
favoriser les activités nautiques.

Un ancrage local fort

Le port de Lahonce, niché au coeur du Pays Basque intérieur,

constitue un havre de paix pour les bateaux de plaisance mais

aussi un lieu de rencontres et d’échanges. Grace a I’APL, cet

espace a connu de nombreuses améliorations : réfection et

entretien des pontons, actions réguliéres de nettoyage des

berges.

L’association joue également un role de veille écologique et

citoyenne, en lien avec la mairie.

Une année festive

Pour féter dignement ses 20 ans, I’APL a prévu plusieurs

événements tout au long de I'année 2025 :

- le comité des fétes de Lahonce est invité a une journée
nautiques sur I’Adour.

+ Un repas sur le site de I’école de voile au bord d’Adour
réunissant les membres et leurs familles.

Un mot du président

“L’APL, c’est avant tout une aventure humaine, faite de passion,

de solidarité et de respect de notre environnement fluvial.

Nous avons tissé des liens durables entre les plaisanciers et

nous organisons des sorties sur I’Adour, péche, promenade,

pique-nique.

Nous avons a coeur de transmettre ces valeurs aux jeunes

générations.” Alain Siebert, président de I’APL.

PINCEAUX, CHEVALETS

ET BONNE HUMEUR
®

Pour I’Association, Pinceaux, Chevalets et Bonne humeur

« Une page s’est tournée »

Nous avons vécu une grande année :

+ Une transition tout en douceur avec I'arrivée de notre
nouveau professeur d’aquarelle Sandrine Paolinetti (artiste
peintre).

- La premiéere exposition, sous I’égide de Sandrine Paolinetti a
remporté un vif succes.

-La création d’un atelier pour enfants encouragée et
accompagnée par la municipalité de Lahonce.

Lors de latelier pour enfants, Sandrine anime et aborde

différentes techniques : I'aquarelle, I’encre, I'acrylique, le

pastel sec et un mix suivant I'imagination de I’enfant,

Lors de notre exposition annuelle, une cinquantaine de leurs

réalisations furent exposées, Elles ont éveillé la curiosité de

tous.

Le public, nous-mémes avons adoré ce qu’ils ont fait, les

thémes, les couleurs, tout était fabuleux, nous leurs souhaitons

encore beaucoup d’inspiration afin de continuer a créer de
tels tableaux, félicitations.

Sandrine nous a accompagnés pendant toute cette année.
Elle nous a fait découvrir un nouveau cheminement pour nous
conduire a d’autres techniques.

Intensité, détails... avec patience, bienveillance et bien sr
son talent affirmé.

Elle aime la vie, I'art et la peinture et a su nous le montrer.
Nous la remercions vivement et la félicitons pour son courage !
A la rentrée prochaine tous les futurs talents seront les
bienvenus, des néophytes en aquarelle aux plus rompus a cet
art.

Les cours reprendront mi-septembre 2025, aux rythmes
hebdomadaires les jeudis de 9h a 11h puis de 11h a 13h et les
vendredis de 9h30 & 11h30.

L’atelier pour enfants sera ouvert les mardis de 16h30 a 18h.
Contact aquarellelahonce@outlook.fr ou au 06 25 96 05 12

Ql GONG

N AR il i I A

Le Qi gong est une discipline corporelle et énergétique

nous venant de la Chine ancienne. Il convient parfaitement

aux préoccupations de notre civilisation actuelle car il agit

a la fois, sur le corps (qu’il renforce en profondeur tout en

I’assouplissant), sur les émotions (en les harmonisant et en

apportant un état de calme profond), et sur I'esprit (en le

rendant plus clair et centré). Il permet aussi de soutenir la
mémoire et le discernement.

Il convient a tout le monde ! Jeunes et vieux, hommes et

femmes y trouvent du réconfort car il agit comme I’eau, avec

douceur et persévérance si I'on pratique régulierement.

Les cours sont construits ainsi ;

- Réunion du corps et de l'esprit grace a la respiration
consciente

- Mise en route du Qi (I’énergie)

- Déverrouillages articulaires

- Etirements doux et profonds

- Educatifs

- Apprentissage d’une «forme» (une par année scolaire)

L’enseignante, Claudie Escalé est diment formée, et diplomée

par la Fédération Union pro gi gong.

Elle enseigne le Qi gong depuis 22 ans.

Les cours ont lieu, soit a la salle Setoain, pres de la mairie, soit

dans le cloitre de I'abbaye, selon la météo ; ces 2 lieux sont

trés beaux et propices a la Pratique, le :

Jeudi de 19h a 20h15 / Vendredi de 10h15 a 11h30

Les cours reprendront a partir du jeudi 23 septembre.

Il n’y a pas cours pendant les vacances scolaires.

Ils sont proposés a tarif associatif et accessibles a toutes les

bourses.

Il est, bien sur, possible de venir faire 1 ou 2 séances d’essai.

D’autre part, des stages sont proposés :

-1 dimanche par saison pour apprendre comment mieux
s’harmoniser avec la Nature, selon les cycles, avec I'aide
précieuse de la Médecine traditionnelle chinoise. (A Lahonce)

-2 stages de 6 jours en montagne pendant les grandes
vacances...

Pour en savoir davantage :

Notre site internet : gigongpyrenees.fr - Tél. : 06 14 66 64 92

Bienvenue !

TTIRRITTAK

Depuis 1995, Ttirrittak danse les mutxiko et autres danses
folkloriques et médiévales dans notre village et anime les fétes
de Lahonce, Téléthon, Carnaval et ainsi que dans les villages
alentours.

Cette année, nous avons intégré 2 nouvelles danseuses au
sein de notre groupe : Patricia et Barbara « Margot « !l!!

Nous animons aussi tout au long de I'année des maisons de
retraite (Bayonne, Angresse, Capbreton) et des écoles !
Vendredi 9 mai 2025, nous avons fété nos 30 ans et dansé
sur le fronton entre 2 averses aux sons du txistu de Otto et
Kristine.

Des danseurs sont venus de Labastide Clairence et d’Angresse
(groupe folklorique avec qui nous sommes jumelés !)

Les 30 ans de notre association ont été marqués par le mariage
de notre animatrice Xofi avec notre secrétaire Laurendi.

Notre « derniére répée » a eu lieu le lundi 30 juin pour cléturer
’année 2024-2025.

Mais nous continuerons a « travailler » pour les journées du
patrimoine de Lahonce en collaboration avec les danseurs
d’Angresse.

Nous allons donc passer un bel été en dansant et en souriant !
Les inscriptions 2025/2026 auront lieu le lundi 6 octobre 2025
a partir de 19 heures.

Ci-dessous, les contacts pour les inscriptions ou nous vous
donnons rendez-vous au forum des associations a la salle
kiroldegi de Lahonce.

- Jean : 06 81 03 88 92

- My : 05 59 31 66 34

- Laurendi : ttirrittak.elkartea.lehuntze@gmail.com

Bonnes Vacances a TOUS !

VAL ADOUR MUSIQUE

Cette année (2024/2025), le nombre d’éleves est constant.
Nous avons actuellement une cinquantaine d’éléves (enfants,
adolescents et adultes).

Nous proposons des cours d’éveil musical (& partir de la
grande section de maternelle) et de solfége le mercredi aprés-
midi : 1 cours d’éveil musical et 5 cours enfants par niveau et
des cours de solfege pour adultes.

Les autres jours de la semaine cours d’instruments : Batterie
(mardi), Clarinette (samedi), FlGte traversiere (samedi), Guitare
(lundi et vendredi), Piano (lundi, mercredi et jeudi), Saxophone
(samedi). Les cours de solfege sont collectifs, 1 heure par
semaine et les cours d’instruments sont particuliers, 2 ou
% heure par semaine et sont donnés par des professeurs
dipléomés (Dipldome d’état et/ou conservatoire).

L’activité orchestre musique actuelle permet aux éléves de jouer
en groupe. Participation aux cérémonies commémoratives

des 8 mai et 11 novembre de Lahonce et Urcuit.

La féte de fin d’année / audition des éléves a eu lieu le vendredi
20 juin dans la salle Kiroldegi de Lahonce. Cette audition
ouverte a tous permet d’écouter, devant un public venu en
nombre, la plupart des éleves seuls ou en groupe et est suivie
de la remise des dipldmes a chaque éleve de solfege.

Dates de la prochaine rentrée (2025/2026) :

Réunion d’information : mercredi 10 septembre 2025 a 18h30.
Inscriptions : du lundi 15 au jeudi 18 septembre 2025 de 18h
a 19h, salle de musique a Lahonce.

Début des cours le lundi 29 septembre 2025.

Pour plus de renseignements, vous pouvez appeler Serge
Milhé : 06.76.95.07.30




TRUKATU
®

Trukatu fait sa route !
Le 4 avril dernier, Trukatu tenait son assemblée générale,
I’occasion de faire le bilan de I'année écoulée.

L’année 2024 a été a nouveau riche en animations ! Janvier :
galette des rois ; Mars : atelier « apprendre a greffer un
pommier » ; Avril : confection de sacs pour ceufs en chocolat
avril ; Mai et Juin : ateliers « Comment accompagner son
enfant pour réussir son entrée en 6¢ » ; Mai : notre traditionnelle
« Bourse aux plantes », lors de la journée de la nature ; un
succes comme d’habitude !

Septembre : collecte
de plus de 800 kg de
pommes (avec pique-
nique a la clef...) qui
nous a permis de
produire plus de 400 |
de jus de pomme ;
Septembre toujours

« la rue aux enfants » et
« troc de livres », avec
le centre de loisirs de
Lahonce ; Novembre :

conférence « Santé
et  Alimentation »,
une belle occasion

de réinterroger nos
pratiques d’achat et
d’alimentation pour
une bonne santé ;
Décembre,  enfin
Godlter ZD du Troc de
Noél Solidaire organisé par le Centre de Loisirs et 'Ecole de
Lahonce.

Beaucoup d’événements donc, au service de notre bien vivre
ensemble, au service de notre santé et de notre environnement.
Merci a tous les adhérents et contributeurs pour leur
participation, merci a la mairie pour son soutien.

L'AG a été aussi I'opportunité de lancer les projets pour
2025. Certains projets ont déja eu lieu : en mars, « fresque
de la biodiversité », pour mieux comprendre les enjeux de la
biodiversité ; bien sir la « bourse aux plantes » en mai ; en mai
également « cuisines et chants du monde » ; d’autres sont
planifiés : les 27 juin et 18 juillet, ateliers « Iparralde 2040 »,
dans le cadre des réflexions du Conseil de Développement du
Pays Basque, pour réfléchir au futur du Pays Basque ; « ciné
Plein Air » le vendredi 29 ao(t ; enfin d’autre projets, a venir : a
nouveau collecte de pommes a I'automne pour la fabrication
de notre jus de pommes ; café philo, une innovation ; création
de four a pain, une autre innovation ...

Trukatu innove également dans son mode de fonctionnement :
a chaque projet, une équipe et... un chef de projet ! une
méthode pour renforcer la dynamique de I'association.
Beaucoup de projets en 2025 donc, déja faits ou a faire !
Voila! si ces projets vous tentent, si cette dynamique collective
vous attire, si vous avez des projets a proposer, REJOIGNEZ-
NOUS !

A bient6t - La Trukateam
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La boite a dons

Concue pour éviter le gaspillage et permettre la réutilisation
et ’échange de nos objets, cette initiative connait un large
succes.

Cependant, il est important de rappeler certaines regles
(charte ci-dessous) pour permettre au bon fonctionnement et
a la pérennité de ce beau projet.
L’avenir de la boite a dons sera
néanmoins impacté par la création
du nouveau batiment périscolaire,
dont les travaux débuteront en fin
d’année. Pour cela, nous sollicitons
votre avis par un questionnaire
rapide en ligne. Merci d’avance de
prendre le temps d’y répondre grace
au QR code ci-joint.

Truk'a’tous
Charte de bonne utilisation

AssoCiATION
twukatu:
Donne une 2eme vie a tes jouets, décoration, outils, petit

électroménager, petit matériel (scolaire, cuisine, jardin...)

q‘ Tuy déposeras SUR LES ETAGERES des
("':;:z'- objets PROPRES et qui FONCTIONNENT

Tu déposeras ce dont tu ne te sers plus et
P, Tudiposerascedo , P
qui pourrait servir a quelqu’un

” ’ Tu prendras librement et gratuitement
h*' ’i‘ seulement ce dont tu as besoin

Tu y déposeras uniquement des objets de
petite taille DANS LA CABANE et non &
I'exterieur. Pour les objets plus volumineux,
laisse une annonce avec tes coordonnées

NI VETEMENTS NI CHAUSSURES : il y a un
point relais derriére la salle Kiroldegi

P Tu peux, si tu trouves que cela est necessaire

" Jii et pour le bonheur de chacun, ramasser, trier,

H nettoyer, ranger. Cette cabane est aussi la
tienne!

Merci a toutes et a tous de bien respecter les régles ci dessus afin
de garantir la pérennité de la Truk'a "tous

Toujours accompagné de
sa fidéle poule, Roxanne,
Raymond, petit producteur
d’ceuf bio au centre de
Bretagne, a un secret bien
2 e gardé pour rendre ses
3{""“""‘ poules heureuses : leur
déclamer les tirades de
Cyrano de Bergerac. Mais
face a la pression et aux
prix imbattables des grands
concurrents industriels,
sa petite exploitation est
menaceée. Il va avoir une idée
aussi folle qu’incroyable
pour tenter de sauver sa
ferme, sa famille et son couple : faire le buzz sur internet.

, L'ASSOCIATION TRUKATU PRESENTE

N T )
‘Pmam'ﬁ“'“

WES LE COURYMETRAGE TEDDY LE NALEFUE REAUSE PAR

VENDREDI

icuciou 29 aoat.

UN ARTISTE A LAHONCE

Benjamin Jeanjean :
le mur comme page blanche

Installé au Pays Basque, Benjamin Jeanjean trace, grave,

Fermeture du reseau télécom cuivre :
anticipez la fin des services internet et de téléphonie fixe
sur le reseau historique et migrez au plus t6t vers la fibre
optique
Sous I'impulsion du Plan France Trés Haut Débit porté par
I'Etat avec I'appui de financements locaux et européens, les
collectivités territoriales et les opérateurs privés, ont fait de la
fibre optique I'infrastructure de référence pour la téléphonie et
la connexion a internet partout sur le territoire.
Dans ce contexte, la fibre optique est amenée a remplacer
le réseau cuivre, qui permet I'accés a I'internet DSL et les
services de téléphonie fixe avec prise en T.
Pour des raisons d’efficacité, de colts, et d’impact sur
’environnement liés a I'entretien et au maintien de deux
infrastructures fixes en paralléle, Orange (ex-France Télécom)
qui détient le réseau cuivre a annoncé fin 2019, sa volonté de
fermer progressivement ce réseau.
Ainsi, au plus tard, le 12 juin 2026 ce sont tous les acces
internet DSL et/ou les services de téléphonie fixe avec prise
en T encore actifs sur ce réseau qui seront définitivement
coupés sur notre commune.
Si vous étes encore connecté au réseau cuivre pour votre
acces a la téléphonie ou a internet, vous étes concerné, que
vous soyez un particulier, une association, un professionnel
ou une entreprise.
Si vous ne savez pas si vous étes connecté au réseau cuivre,
vous pouvez consulter votre facture ou contacter votre
opérateur.
Afin de continuer a bénéficier de vos services (téléphonie fixe,
Internet, TV, autres usages spécifiques...) vous étes invité a
passer a la fibre optique ou a tout autre technologie de votre
choix. Si cela n’est pas déja fait, vous pouvez vous rapprocher
de votre opérateur télécom ou de tout autre opérateur télécom
de votre choix.
Sachez que vous pouvez choisir un abonnement ne concernant
que la téléphonie fixe, il n’est en effet pas obligatoire de
s’abonner a Internet et/ou a la télévision en ligne. Vous pouvez
donc librement choisir parmi les offres de plusieurs opérateurs
le service le plus adapté a vos besoins et le tarif d’abonnement
le plus avantageux.
Pour répondre a vos interrogations, vous pouvez visiter le
site internet de I'Etat sur la fermeture du réseau cuivre et le
passage a la fibre optique : www.treshautdebit.gouv.fr. Vous
y trouverez toutes les informations nécessaires pour anticiper
au mieux le changement technologique.
Je vous invite également a la plus grande vigilance sur
des démarchages commerciaux abusifs. Si vous avez
connaissance de pratiques suspectes, n’hésitez pas a les
signaler a la mairie.

Risque inondation
Le document d’information communal sur les risques majeurs
(DICRIM)
Des lors qu’'une commune est exposée a au moins un risque
majeur, elle doit en informer ses administrés en élaborant
et mettant a leur disposition un document d’information
communal sur les risques majeurs (DICRIM). Cet outil
d’information préventive est indispensable pour préparer la
population a bien réagir en cas de crise.
Vous retrouverez ce document sur le site de la commune
lahonce.fr

compose. Plasticien, illustrateur, sculpteur et tatoueur, il
décline son langage visuel sur tous les supports, mais
c’est sans doute dans I'espace public qu’il trouve son
terrain d’expression le plus puissant. A travers des
fresques murales monumentales et des expositions
internationales, I'artiste construit une ceuvre exigeante,
foisonnante, a la fois intime et universelle.

« J’ai commencé par le graffiti. Je dessinais seul,

en marge. Puis j’ai découvert le mur comme espace
narratif. Ensuite sont venus le dessin a la plume, la
céramique, l'illustration... Tout part de I’envie de créer.
Le support vient apres », explique-t-il. Dans ses ceuvres, le
trait devient langage, et chaque image se construit comme un
palimpseste de signes, d’icones, de figures hybrides, parfois
dréles, souvent dérangeantes. Il parle d’une « accumulation de
symboles simples pour raconter des histoires complexes ».

Une poétique du trop-plein et du sous-entendu, a la fois lisible et cryptée.

Barthes, Durer et les enfants d’Urt

Ce langage si singulier, Benjamin Jeanjean I’a emporté avec lui sur plusieurs continents. Los Angeles, Sdo Paulo,

Berlin, Vienne, Melbourne, Paris, Annecy, Hossegor... .

profondément sensible.

étre un lieu de pensée.

En 2024, il est invité a Urt, au sein d’une micro-résidence artistique organisée sur le territoire. La, loin du tumulte,
il croise son langage graphique avec celui de Roland Barthes, qui venait se retirer ici, dans la maison de sa mére.
Inspiré par les gravures d’Albrecht Diirer, Benjamin compose une ceuvre autour de la forme et du signe, du visible
et du lisible — une rencontre partagée avec les enfants de I’école locale, dans un geste a la fois pédagogique et

Il y a chez Benjamin Jeanjean une tension féconde entre le contréle du trait et la liberté du sens, entre la rigueur
graphique et le vertige symbolique. Un artiste qui raconte sans imposer, qui montre sans figer. Et dont les ceuvres,
qu’elles surgissent sur un mur de béton ou dans le silence d’une page blanche, nous rappellent que I'image peut



A noter
Gogoan hartzeko

Numéros essentiels

Ecole : 05 59 31 51 54

Cantine - garderie : 05 59 31 62 44
Pompiers : 18

Gendarmerie : 05 59 42 53 10
Agence Postale : 05 59 55 51 35.
Du lundi au samedi de 8h45 a 12h15.

Lever du courrier : du lundi au vendredi 13h30 et le samedi
10h.

DECHETTERIE : 05 59 42 02 07

Route de I’Abbaye - CD 161 (a proximité du PN 348)
Mardi - jeudi - samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h
Vendredi de 9h a 12h.

Transports

Les horaires des transports sont disponibles sur le site :
Transports inter urbains :

https://www.txiktxak.fr

Transports scolaires :
https://www.txiktxak.fr/le-transport-scolaire

Taxi Lahonce :

Valérie Lafargue

06 82 67 54 55
valérie.lafargue69@gmail.com

Conciliateur de justice

M. Dominique BOUCHE

M. Jacques TILLIER

Appeler la mairie de Saint Pierre d’lrube pour rendez-vous
tél: 05 59 44 15 27

Assistante sociale :

Appeler la Maison de la Solidarité Départementale de
Bayonne au 05 59 50 62 62. L’assistante sociale se
déplacera en mairie de Lahonce pour vous recevoir.

CCAS

Portage de repas, complémentaire santé

+ CCAS St Pierre d’lrube : tél : 05 59 44 03 53
Aides ménageres mandataire / prestataire

+ Mairie de Lahonce : tél : 05 59 31 55 10

LOCATION TABLES, CHAISES ET BENNE
Contacter Serge au 06 28 31 39 71

CORRESPONDANTS LOCAUX DE PRESSE
SUD OUEST :

Fabienne Gorostegui

tél: 06 98 81 84 62

Mail : corresp.lahonce@hotmail.fr

LA SEMAINE DU PAYS BASQUE :
Karine Noble
tél : 06 84 96 25 79 / 05 59 58 05 05

RADIO GURE IRRATIA :

Pierre Guillemotomia

383, rue du Pressoir - 64990 LAHONCE

Mail : regine-higoa@wanadoo.fr

Horaires d’intervention a Gure Irratia : le point info

de Lahonce est diffusé un jeudi sur deux aux alentours
de 9h10. (106.6 FM)

MEDIABASK :
tél : 09 75 12 16 02
Mail : redaction@mediabask.eus

Horaires

MAIRIE : 05 59 31 55 10

Du lundi au vendredi de 8h45 a 12h30

et de 13h30 a 18h00

Pour prendre rendez-vous avec Mr le Maire
ou ses adjoints, téléphonez au secrétariat
E-mail : contact@lahonce.fr
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Votre Agence Postale Communale : [£ &
un service de proximité au cceur du village

L’Agence Postale Communale est heureuse d’accueillir tous les habitants du lundi au
samedi, de 8h45 a 12h15, pour vous offrir un ensemble de services utiles au quotidien.
Services disponibles :

- Envoi et réception de courriers et colis

+ Vente de timbres et emballages

« Retraits et dépots d’argent sur compte La Banque Postale

- Réexpédition et garde du courrier

Des services dédiés aux seniors :

- Téléassistance : une solution rassurante pour vivre chez soi en toute sécurité.

- Tablette Ardoiz : une tablette simple et intuitive pour garder le lien avec vos proches,
découvrir Internet ou suivre I'actualité facilement.

N’hésitez pas a vous rendre a I’'agence pour toute information ou pour étre accompagné
dans vos démarches.

L’équipe de I’Agence Postale Communale est a votre écoute !

Pour plus d’informations, rendez-vous sur le site Internet : laposte.fr/services-seniors
ou appelez le 0 800 000 011 ( Service & appel gratuits)

LAHONCE (64)

Il est interdit de laisser pousser des haies
et des arbres a moins de deux meétres du
domaine public (article R 116-2-5° du Code
de la voirie routiére).
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® La Gazette de Lahonce
Lehuntzeko kazeta

Naissances

BREDY Luz 21/12/2024

VILLENAVE Malo 15/01/2025

ANDRIEU LEPRETRE Matisse Marguerite Minka......................... 07/02/2025
AQUT 202> MOKHTARI Tom 08/02/2025
S T e P R e Lae GARCIA Gabriel Antoine David 20/02/2025
Vendredi 29 Aot 2025 : cinéma plein air sur le fronton, organisé DEL MISSIER Louis Eric Hubert 24/03/2025
par Trukatu "

GARMENDIA GALE Uxue 28/04/2025
SEPTEM BRE 2025 LOPEZ Romane Paola 19/05/2025
Samedi 6 septembre 2025 : Forum des associations, salle R ot Lt
Kiroldegi, de 9h & 12h SALLATO Olaia 15/06/2025
Jeudi 11, vendredi 12, samedi 13 septembre 2025 : troquet LAGRAULET Jules Henri 06/07/2025
vagabond dans le cloitre
Samedi 20, dimanche 21 septembre 2025 : journées du Mariages
patrimoine LELLI Pascal Jean Antoine et KRIEF Bérengere........................ 03/05/2025

Samedi 27 Septembre 2025 : La rue aux enfants
Dimanche 28 septembre 2025 : Vide grenier organisé par Atxik
eta Segi dans la grande salle Kiroldegi

DOUBLEIN Laurent et BLANC-LESGOURGUES Sophie Mireille ..09/05/2025
CHESNEAU Yann et BUCHMANN Sylvie Christine Reine............... 07/06/2025
PILLARD Joanny Pierre Francois et DANIAUD Laetitia................ 07/06/2025

OCTOBRE 2025 SANGLAR Stéphane et PICARD Marie Catherine.............. 21/06/2025

Dimanche 5 octobre 2025 : Aturi Ondo Kantuz (rassemblement

de chorales) dans le cloitre organisé par Hik Hasi PADRELR Jérémy et RETA Audrey 12/07/2025
Mardi 7 octobre 2025 : Journée départementale de Patchwork L

dans la grande salle Kiroldegi organisée par Patchwork Lahonce Déces

Dimanche 12 octobre 2025 : messe de rentrée dans la grande PESET Jean Marie André Christian 30/01/2025
salle Kiroldegi MARTINEZ Joseph 13/02/2025
Samedi 18 octobre 2025 : matinée « Parentalité » dans la TURBET-DELOF Henry Michel Hervé 02/03/2025
grande salle kiroldegi COUILLEC Jean-Louis 08/03/2025

Vendredi 24 octobre 2025 : conférence sur les iles de I’Adour
organisée par Val d’Adour maritime dans la petite salle Kiroldegi

GUILLEMIN Evelyne Jeanne née CONSTANTINI ... . 09/04/2025
MOUFLET Claudine Chantal 12/06/2025

NOVEMBRE 2025

Dimanche 30 novembre 2025 : Piece de théatre en basque
pour les enfants dans la petite salle Kiroldegi organisé par Hik
Hasi

DECEMBRE 2025

Dimanche 7 décembre 2025 : Lahonce féte Noél

12




